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防災とボランティア週間

平成７年（1995年） １月１７日の午前５時46分、兵庫県南部において、直下型
の地震（マグニチュード 7.3）が発生しました。この地震による震災は「阪神・淡路大震災」
と呼ばれ、被害は、兵庫県を中心に大阪府、京都府など２府14県に及び、人的被害は、
死者6,434人、行方不明者３人、負傷者43,792人という甚大なものとなりました。

「阪神・淡路大震災」を教訓に、ボランティア活動や自主的な防災活動の認識を深め、災
害への備えの充実強化を図ることを目的に、毎年１月１７日を「防災とボランティアの日」、
１月１５日から１月２１日までを「防災とボランティア週間」として制定されました。防災意
識を高めるために全国各地で講演会や展示会等の行事が実施されています。


